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Conteudos

Objectivos/Competéncias

Cotacoes

- ADN, genes e cromossomas.

- Hereditariedade especifica e individual; gendtipo e fenotipo;
preformismo e epigénese.

- Filogénese e ontogénese; programa fechado e aberto; prematuridade e
neotenia.

- Neurénio; sinapse; comunicagao nervosa.

- Funcionamento sistémico e papel das areas pré-frontais.

- Lentificac&o e individuagéo; plasticidade e aprendizagem.

- Socializagao; cultura e padrdes culturais.

- Papel dos significados atribuidos a experiéncia; auto-organizagéo e
criagao sociocultural.

- Diversidade bioldgica, funcional e cultural.

- Cognicdo, emogao e conagao; o saber, o sentir, o fazer.

- Percepcédo, memoria e aprendizagem.

- Emocéo, afecto e sentimento; marcador somatico.

- Intencionalidade e tendéncia; esforgo de realizagao.

- Natureza bioldgica e sociocultural da mente; necessidade e desejo.

- Pensamento e accao; auto-organizacdo e imaginagao.

- Unidade e diversidade dos seres humanos; inscricdo mental das

- Caracterizar 0s agentes responsaveis pela transmissédo das caracteristicas
genéticas.

- Explicar as influéncias genéticas e epigenéticas no comportamento.

- Analisar a relacao entre a complexidade do ser humano e o seu inacabamento
bioldgico.

- Caracterizar os elementos estruturais e funcionais basicos do sistema nervoso
humano.

- Explicar o funcionamento global do cérebro humano.

- Analisar a relagao entre o cérebro e a capacidade de adaptagéo e de autonomia do
ser humano.

- Caracterizar factores fundamentais no processo de tornar-se humano.

- Explicar a histéria pessoal como um continuo de organizagdo entre factores
internos e externos.

- Analisar a riqueza da diversidade humana.

- Caracterizar a mente como um conjunto integrado de processos cognitivos,
emocionais e conativos.

- Explicar o caracter especifico dos processos cognitivos.

- Explicar o caracter especifico dos processos emocionais.

- Explicar o caracter especifico dos processos conativos.

Grupo |

Questao 1-60
pontos

Grupo Il

Questao1 - 25
pontos

Questdo 2 - 25
pontos

Questao 3 - 25
pontos

Questao 4 - 25
pontos




histdrias de vida; identidade. - ldentificar dimensdes biologicas e sociais nestes processos.

- Importancia da relagdo de vinculagdo; observagdes com bebés | - Analisar a mente como um sistema de construgao do mundo. Grupo lll
humanos. - Analisar a identidade como factor distintivo entre seres humanos.

- Consequéncias no desenvolvimento na auséncia das relagdes | - Explicar a estrutura da relagéo do bebé com a mée. Questiol — 40
precoces. - Analisar o papel das relag6es precoces no tornar-se humano. pontos

- Impressdes, expectativas, atitudes e representagdes sociais. - Caracterizar os processos fundamentais de cogni¢édo social.

- Normalizagéo, conformismo e obediéncia. - Explicar processos de influéncia entre os individuos.

- Atraccdo, agressdo e intimidade; esteredtipos, preconceitos e | - Analisar processos de relagéo entre os individuos e os grupos.

discriminagao; conflito e cooperagao. - Caracterizar os diferentes contextos de existéncia dos individuos e analisar as TOTAL

- Microssisterma; mesossistema; exossitema e macrossistema. inter-relagdes entre 0s mesmos. 200 pontos
- Influéncias reciprocas entre os diferentes contextos. - Analisar as inter-relagdes entre os contextos.

- Inato/Adquirido;  Continuidade/Descontinuidade;  Consciéncia; | - Identificar as grandes dicotomias relacionadas com a explicagdo do

inconsciente; comportamento observavel; cogni¢do e mente. comportamento humano.

- A narrativa como construtora de identidade - Explicar como certos conceitos estruturam diferentes concepgdes de Homem.

- Psicologia Educacional; Psicologia do Trabalho e das Organizagdes; | - Caracterizar os principais niveis e areas de trabalho da Psicologia em Portugal.

Orientagdo Vocacional e Profissional; Psicologia Clinica; Psicologia | - Distinguir entre psicdlogos clinicos, psiquiatras, psicanalistas e psicoterapeutas.

Criminal /[Forense; Psicologia Desportiva. - Analisar a intervengéo do psicélogo como promotora de desenvolvimento e de

- Psicdlogo Clinico; Psiquiatra; Psicanalista; Psicoterapeuta. autonomia.

Prevengéo e remediagédo; Promogédo do Desenvolvimento.

- Diferencas entre adaptacéo e autonomia.

e Estrutura da Prova:
A prova é constituida por trés grupos de itens. Cada grupo é constituido da seguinte forma:
- O grupo | ¢ constituido por quinze itens de escolha multipla e testa objectivos de conhecimento, de compreensao e de analise. Cada item apresenta quatro alternativas, identificadas com
as letras A, B, C, e D. O examinando devera seleccionar a resposta correcta e escrever na sua folha de resposta a letra correspondente.
- O grupo Il é constituido por quatro itens de resposta curta e objectiva e testa objectivos de conhecimento e de compreenséo. Cada item compreende uma instrugdo especifica introduzida
por uma ideia que enquadra a tematica em causa.
- O grupo lll é constituido por um item de resposta extensa e orientada e testa objectivos de andlise e de sintese. Este item compreende o desenvolvimento de um tema.

Nota: cada um dos grupos (I, Il e lll) incide sobre o conjunto de todos os conteudos e objectivos definidos nesta matriz.

e Critérios gerais de classificacdo da Prova:
- Relevancia dos conteldos face a questao proposta.
- Estruturag@o: clareza e articulagéo logica das ideias.
- Abordagem reflexiva, critica e integradora dos saberes.
[ Nota: a excepgéo das questdes do Grupo |, 20% da cotacéo de cada questao destina-se a avaliar a clareza e correcgéo da expresséo escrita]
e Material:
- Esferografica azul ou preta. Nao é permitido o uso de corrector.



